Recepten Facebook Live
aflevering “Geinfuseerde
waters” 6/1/2022

met Dave Aertgeerts

MEDITERRENEAN SUMMER

|

2 roze pompelmoes
2 takjes rozemarijn
'a Cifroen

BERRY BOOM

5 frambozen

V4 limoen

2 takjes tijm

9 blauwe bessen

INDIAN SUMMER

'a sinaasappel

/4 mango

25 gr geschilde gember
2 limoen

GINGER RUSH

25 gr geschilde gember
Y2 citroen

/s komkommer

20 muntblaadjes

SUMMER CRUSH

5 aardbeien
¥ limoen
12 blaadjes basilicum

GREEN GODESS

12 komkommer
% limoen
2 takjes tijm

MANGO & FRIENDS

10 gr mango & friends thee
4 verse mango
3 takjes rozemarijn

WOJITO

1 limoen

20 blaadjes munt

2 stengels citroengras
20 gr geschilde gember

APPLE OF MY EYE

1 wortel, in fijne reepjes
Loof van 1 wortel

1 takje tijm

Y2 cifroen

RASPBERRY RUMBLE

5 frambozen

3 braambessen
Y2 limoen

10 blaadjes munt

WINTER SIPPER

Y2 appel in fijne reepjes
1 kaneelstokje

Y2 sinaasappel

7 kruidnagels



